


Prise de conscience de la précarité absolue, demain n’existe pas, en tout cas, pas encore. 
Prise de conscience de l’absence totale de filet...si tu tombes, tu touches le sol.
Prise de conscience aussi, de l’importance de la solidarité...elle apporte aux deux parties tout 
autant, mais comment pérenniser les actions et permettre à cette population de gagner son 
autonomie ?
Prise de conscience de la richesse des Mauritaniens, ils se donnent dans les échanges de tous 
ordres autour des 3 thés (amer comme la vie-doux comme l’amour-suave comme la mort).
 
La rencontre des artisans m’a beaucoup apporté, tant le menuisier qui a fabriqué les petits 
trains et jeux pour les enfants dans les centres (financé grâce au budget que Stéphanie une 
jeune Choletaise est allée chercher dans les Mauges) ou encore les quincaillers et plombiers 
rencontrés pour les besoins domestiques des centres. Toujours la même disponibilité. Ici tout 
est différent, notamment le temps.
La bonne volonté des habitants, ne me dites pas qu’ils manquent de courage ..sont ils seule-
ment nourris et les températures sont souvent (trop) dures; les outils et matériaux disponibles 
de mauvaise qualité et les soins seulement accessibles (et donc réservés) aux plus riches. 
Le potentiel des enfants à condition qu’ils disposent d’une nourriture suffisante, équilibrée et 
d’un encadrement adapté (qu’il faut aussi former). Ils sont la clé du développement durable, 
eux seuls.
Les palmeraies et les ressources vivrières, le soleil et ses promesses en énergies propres..
nous en avons vu les effets réels dans les palmeraies et l’alimentation par des pompes.
Et puis tellement d’autres choses encore qu’un prochain séjour me fera découvrir !
 
Bien sûr la tache est immense, le pire ne serait il pas l’immobilisme et l’attentisme.
 Ces petits pas sont géants dans la découverte de soi, de l’Homme et des cultures; la vérité 
de l’autre n’est pas une erreur, c’est tout simplement une autre vérité que j’ai eu la chance de 
rencontrer et de partager.
 
Je vous souhaite ces mêmes bonheurs (loin ou tout près).
 
M.


